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Przemoc rowiesnicza w szkole i cyberprzestrzeni - rozpoznawanie, skuteczna profilaktyka i interwencja.

Termin szkolenia: 2024-04-22; 2024-04-25

CEL SZKOLENIA: Celem szkolenia jest przygotowanie oséb uczestniczgcych do lepszego zrozumienia zjawiska przemocy
rowiesniczej, a co za tym idzie- stosowania adekwatnych strategii przeciwdziatania im poprzez poprawnie skonstruowane
programy profilaktyczne.

EFEKTY SZKOLENIA:

Dzieki udziatowi w szkoleniu uczestnik bedzie miat mozliwos¢ zdobycia wiedzy na temat mozliwych przyczyn
wystgpienia przemocy rowiesniczej. Dowie sie, jakie nowe zjawiska pojawiajg sie w tym obszarze. Nauczy sie, jak mozna
reagowac w sytuacjach problemowych. Ponadto nauczy sie, jak konstruowac skuteczne programy profilaktyczne.

W PROGRAMIE SZKOLENIA:

Przemoc réwiesnicza w szkole- wczoraj i dzi$

Stres zwigzany z naleznoscig do mniejszosci seksualnych i jego wptyw na zdrowie psychiczne uczniow.
Przyczyny przemocy réwiesniczej

Procedury reagowania w przypadku wystgpienia przemocy réwiesniczej

Czynniki psychologiczne ograniczajgce cyberprzemoc

Zagrozenia online

Czynniki sprzyjajgce cyberprzemocy

Model IMPACT- Interdyscyplinarny Model Przeciwdziatania Agresji i Cyberprzemocy Technologicznej
Profilaktyka przemocy rowiesniczej- konstruowanie programoéw profilaktycznych- warsztat

10 Przemoc- perspektywa ofiar, Swiadkdw i sprawcéw

WeENU A WN R

METODY PRACY: Szkolenie realizowane jest metodami aktywnymi, przy aktywnym zaangazowaniu uczestnikow

SYLWETKA TRENERA Mgr Izabela Taborska- pedagozka zdrowia, socjoterapeutka, certyfikowana edukatorka seksualna,
terapeutka TUS. Absolwentka seksuologii klinicznej w SWPS, specjalizuje sie w obszarze seksualnosci dzieci i mtodziezy oraz
seksualnosci oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng i autyzmem. Posiada kilkunastoletnie doswiadczenie w pracy
terapeutycznej z osobami w spektrum autyzmu oraz ich rodzinami. Prowadzi terapie indywidualng i grupowa,
psychoedukacje dla rodzicéw. Absolwentka Studium Socjoterapii i Treningu Interpersonalnego
w Krakowskim Centrum Psychodynamicznym. Wyktadowczyni akademicka, autorka wielu szkoled dla rodzicow
i specjalistdw oraz warsztatow dla kobiet.
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