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»Trudne” zachowania dzieci - praca w oparciu o autorski model SUPPORT
Termin: 2024-03-18; 2024-03-19

CEL SZKOLENIA: Celem szkolenia jest przygotowanie osdb uczestniczacych do lepszego zrozumienia przyczyn
Ltrudnych” zachowan dzieci, a co za tym idzie - stosowania adekwatnych strategii pracy z nimi. Podczas szkolenia
przedstawiony zostanie autorski model pracy z zachowaniami ,trudnymi”: SUPPORT. Bedzie tez mozliwos¢
omowienia przypadkdéw z wtasnej praktyki.

EFEKTY SZKOLENIA: Dzieki udziatowi w szkoleniu uczestnik bedzie miat mozliwos¢ zdobycia wiedzy na temat
mozliwych przyczyn zachowan niepozadanych u dzieci. Nauczy sie, jak mozna reagowaé w sytuacjach
problemowych.

W PROGRAMIE SZKOLENIA:

1. Czym sg ,trudne” zachowania?
2. Schemat dziatania w pracy nad zachowaniami ,,trudnymi”
3. Ocena poszczegdlnych obszaréw SUPPORT:
S- komfort sensoryczny
U- uwaga, umiejetnosci kluczowe
P- potrzeby
P- przewidywalnos¢
O- oczekiwania
R- regulacja emocji
T- to na co nie masz wptywu
4. Case study- praca warsztatowa. Mozliwos¢ omdwienia przypadkéw z praktyki uczestnikow.

METODY PRACY:

Szkolenie realizowane jest metodami aktywnymi, przy aktywnym zaangazowaniu uczestnikdéw.

SYLWETKA TRENERA

Megr lzabela Taborska - pedagozka zdrowia, socjoterapeutka, certyfikowana edukatorka seksualna, terapeutka
TUS. Absolwentka seksuologii klinicznej w SWPS, specjalizuje sie w obszarze seksualnosci dzieci i mtodziezy oraz
seksualnosci 0séb z niepetnosprawnoscig intelektualng i autyzmem. Posiada kilkunastoletnie doswiadczenie w
pracy terapeutycznej z osobami w spektrum autyzmu oraz ich rodzinami. Prowadzi terapie indywidualng i gru-
powg, psychoedukacje dla rodzicow. Absolwentka Studium Socjoterapii i Treningu Interpersonalnego
w Krakowskim Centrum Psychodynamicznym. Wyktadowczyni akademicka, autorka wielu szkolen dla rodzicéw i
specjalistow oraz warsztatéw dla kobiet.
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