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Zrozumieć przyczyny sposobu funkcjonowania/zachowania osób w spektrum 

Teoria umysłu, kto ra oznacza umiejętnos c  przypisywania sobie i innym przekonan , pragnien   

i intencji pozwala na zrozumienie fenomenu w zachowaniu oso b neuroro z norodnych. Dzieci  

z autyzmem często są szczere, nie potrafią powstrzymac  się do komentarza, czy krytyki 

przewidując emocjonalną reakcję drugiej osoby. Mają problem z rozpoznaniem sytuacji, kiedy 

lepiej minąc  się z prawdą, by nie urazic  osoby, do kto rej kierowany jest komunikat, ani nie narazic  

na uczucie wstydu najbliz szych. Nie oznacza to, z e osoby w spektrum nie nabędą umiejętnos ci 

oszukiwania, jednak umiejętnos c  ta pojawi się zwykle na po z niejszym etapie rozwoju, a kłamstwa, 

oszustwa początkowo będą infantylne i łatwe do wykrycia. Zachowanie oso b w spektrum ro z ni się 

od „typowych” zachowan  w społeczen stwie, ale nie oznacza to, z e nie moz na dojs c  do 

porozumienia i wspo lnego funkcjonowania. Poznajmy zatem przyczyny nietypowego zachowania 

oso b w spektrum. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


